
Abi Plus
Berufliches Gymnasium

für Pädagogik und 
Gesundheit



Allgemeine Hochschulreife
Abitur

• berechtigt zur Aufnahme eines Studiums an 
jeder Universität (In- und Ausland)

• Nachweis beruflicher Kenntnisse im Bereich
Gesundheit und Pflege oder Pädagogik



Eingangsvoraussetzungen

• Mittlerer Schulabschluss mit Qualifikation

• Fachhochschulreife mit Schwerpunkt 
Gesundheit und Soziales: Einstieg in die Q1



Ihr Kompetenzprofil

• Arbeiten mit/am Menschen
• Interesse an 

− erzieherischen Berufen
− therapeutischen Berufen
− sozialpflegerischen Berufen
− medizinischen Berufen



Was uns besonders auszeichnet

• gleichzeitiger Start für alle
• weitgehend gleiche Voraussetzungen
• Klassenverband
• berufliche Orientierung



Das Fach Erziehungswissenschaften





Worum geht´s?



Ganz konkret
• Beachtung der zentralen Abitur-Vorgaben,

• 12.1 Gelingende und gefährdete Entwicklungs- und Lernprozesse (Erikson, 

Piaget, Kohlberg)

• 12.2 Sozialisation und Identität (Modell der produktiven Realitätsverarbeitung, 

Formen und Ursachen abweichenden Verhaltens am Beispiel Aggression)

• 13.1 Konzeptionelle und institutionelle Entwürfe pädagogischen Handelns 

(Heimpädagogik/ Reformpädagogik: Reggio und Korczak)

• 13.2 Erziehung im gesellschaftlichen Wandel (Diversity)



Erziehung und Soziales/ Leistungskurs 
Deutsch

◼ 1. Abiturfach: Deutsch (LK)
◼ 2. Abiturfach: Erziehungswissenschaften (LK)
◼ 3. Abiturfach: Englisch / Religion
◼ 4. Abiturfach: Biologie / Mathematik



Erziehung und Soziales/ Leistungskurs 
Biologie

◼ 1. Abiturfach: Biologie (LK)
◼ 2. Abiturfach: Erziehungswissenschaften (LK)
◼ 3. Abiturfach: Englisch / Religion / Deutsch
◼ 4. Abiturfach: Deutsch / Mathematik / Englisch / 

   Niederländisch / Kunst / Musik /
   Gesellschaftslehre / Religion



11/1 11/2 12/1 12/2 13/1 13/2
Berufsbezogener Lernbereich
Erziehungswissenschaften 3 3 5 5 5 5
Biologie 3 3 3(5) 3(5) 3(5) 3(5)
Recht 2 2
Kunst 2 2 2(0) 2(0) 2(0) 2(0)
Musik 2 2 0(2) 0(2) 0(2) 0(2)
Mathematik 3 3 3 3 3 3
Englisch 3 3 3 3 3 3
Niederländisch 4 4 4 4 4 4
Berufsübergreifender Lernbereich
Deutsch 3 3 3(5) 3(5) 3(5) 3(5)
Gesellschaftslehre mit Geschichte 2 2 2 2 2 2
Religionslehre 2 2 2 2 2 2
Sport 2 2 2 2 2 2
Differenzierungsbereich
Differenzierungsfach 2 2 2 2 2 2

Wochenstunden 31 / 33 31 / 33 33 33 33 33



Praktika

◼ 2 Praktika, Dauer jeweils 2 Wochen (um den 
Halbjahreswechsel) 

◼ Im Kindergarten / Vorschule (Jgst. 11)
◼ Im Primarbereich / Jugendarbeit (Jgst 12)
◼ Impfungen gegen Kinderkrankheiten 

erforderlich



Das Fach Gesundheit

Profilbildender Leistungskurs
mit naturwissenschaftlichem 

Schwerpunkt

5-stündiger Leistungskurs ab Klasse 11 



Interdisziplinärer Ansatz des Faches

• Medizin
• Psychologie
• Soziologie
• Gesundheitserziehung
• Umweltmedizin
• Gesundheitsökonomie
• Gesundheitswissenschaften
• …



Kursthemen
11.1 Orientierung im beruflichen Feld Gesundheit
11.2 Einführung in das Fachgebiet Gesundheit   
12.1 Gesundheit als gesellschaftliche Aufgabe
12.2 Intervention bei gesundheitlicher 

Beeinträchtigung
13.1 Möglichkeiten und Grenzen medizinischer 

Intervention
13.2 Gesundheit im Spannungsfeld ethischer
 Fragestellungen



Unterrichtsinhalte sind …
• Anatomie und Physiologie von Haut, 

Bewegungssystem, Verdauungssystem, 
Wahrnehmungssystem, Atmungssystem, Herz-
Kreislauf, Fortpflanzungssystem, Blut- und 
Immunsystem

• Pharmazie
• Ethische Prinzipien der Gesundheitsversorgung
• Gesundheitssystem und Gesundheitswesen 



Unterrichtsinhalte sind …
• Epidemiologie
• Prävention und Gesundheitsförderung 
• Pflegetheorien und -modelle
• Forschungsansatz
• In unserer Gesellschaft relevante Krankheiten 

wie z. B. Hautkrebs, Karies, Rückenschmerzen, 
Adipositas, Diabetes mellitus, Demenz, 
Arteriosklerose, Herzinfarkt, Infektionskrankheiten 
…



Abiturfächer Gesundheit
• 1. Prüfungsfach: Biologie
• 2. Prüfungsfach: Gesundheit
• 3. Prüfungsfach:

Deutsch/ Englisch/ Religion
• 4. Prüfungsfach:

− Gesellschaftslehre, Psychologie, Religion
− Deutsch, Englisch, Niederländisch



Der Fächerkanon – Gesundheit



Praktika

• 2 Praktika, Dauer jeweils 2 Wochen (um den 
Halbjahreswechsel)

• In Pflegeeinrichtungen
• Im Krankenhaus
• Benötigte Impfungen: Hepatitis B, ggf. 

Hepatitis A und gegen Kinderkrankheiten



Aufnahmeverfahren
Anmeldung über Schüler-Online
Anmeldezeitraum: 06.02 bis 06.03.2026
• Checkliste
• Stammdatenblatt und Ausdruck bei Schüler-

Online
• Lebenslauf mit Unterschrift und Passfoto
• Motivationsschreiben
• Aktuelles Zeugnis (beglaubigte Kopie)



Ihre Ansprechpartnerinnen
• Nicole Wilkens, Ansprechpartnerin für das 

Berufliche Gymnasium 
n.wilkens@kks-aachen.de

• Kathrin Jostarndt, Bildungsgangleitung BGE 
k.jostarndt@kks-aachen.de  

• Katja Koida, Bildungsgangleitung BGG
k.koida@kks-aachen.de



Fragen?


